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Ihr Weg in Arbeit und Ausbildung
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Ein Unternehmen der GESA Stiftung 

GESA gemeinnützige GmbH
Hünefeldstraße 14a
42285 Wuppertal

Telefon 0202 / 28110-0
info@gesaonline.de
www.gesaonline.de
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ÖPNV
- Schwebebahn, Buslinie 611
Haltestelle: „Völklinger Straße“
- S-Bahn
Haltestelle: „Bahnhof Unterbarmen“

Adresse
GESA gGmbH
Hünefeldstraße 14a
42285 Wuppertal



yoUr turn

Sie habe keine Idee, was Sie beruflich machen möchten  
oder wie Sie einen Job oder eine Ausbildung finden können?

Wir geben Ihnen die Hilfe, die Sie brauchen, und machen  
gemeinsam mit Ihnen Pläne für Ihre Zukunft.
Auch bei Problemen, z.B. in der Familie, stehen wir Ihnen zur  
Seite oder informieren Sie über passende Angebote in Ihrer 
Nähe.

Zielgruppe

Teilnehmen können junge Menschen bis zu 25 Jahren bzw. in
Ausnahmefällen bis zum 27. Lebensjahr, die ohne berufliche  
Orientierung Unterstützung bei der Arbeits- und/oder Ausbil-
dungsaufnahme benötigen.

Dauer und Zeiten

Innerhalb von vier Monaten unterstützen wir Sie anfangs an
mindestens zwei Terminen pro Woche. Im Maßnahmeverlauf
steigen die wöchentlichen Beratungszeiten dann auf mindestens
15 Stunden wöchentlich an.

Ziele

• Sozialversicherungspflichtige Beschäftigung 

• Ausbildung oder Wiedereingliederung ins Bildungssystem

• Anbindung an weiterer zukunftssichernde Möglichkeiten  
(nach dem SGB II)

Inhalte

• Stärken-Schwächen-Analyse

• Individuelle Förderplanung

• Berufliche Orientierung

• Stärkung von Selbstbewusstsein und Motivation

• Alltagsstrukturierung

• Ermöglichung von Praxiserfahrungen 

• Bewerbungsmanagement

• gemeinschaftliche Freizeitaktivitäten, z.B. Besuch des 
BOB Campus 

• Hausbesuche

• Krisenintervention

• Konfliktbewältigung

• Spezielles Training im Umgang mit Prüfungsstress und 
-druck

• Suchtprävention

• regelmäßige Sprechstundenangebote

• Übergangsmanagement bei Aufnahme einer Ausbildung

Kontakt

GESA gGmbH
Hünefeldstraße 14a
42285 Wuppertal

   0202 / 28 110 - 196
   0202 / 28 110 - 197

  yourturn@gesaonline.de
    www.gesaonline.de


